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Obiective și abordare 
metodologică
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Obiectivele cercetării

Obiectivul principal al studiului a fost reprezentat de analizarea atitudinilor politice ale românilor privind
încrederea în state și lideri politici și raportarea la rațiune versus credință în explicarea realității sociale.

Obiective specifice: 

o Măsurarea nivelului de încredere al românilor în statele globale.

o Identificarea preferințelor politice ale românilor față de lideri naționali și internaționali, în contexte ipotetice de vot.

o Explorarea modului în care respondenții explică fenomenele importante din viață, prin raportare la știință, religie,

spiritualitate sau combinații ale acestora.
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Abordare metodologică

Cercetare cantitativă sub formă de sondaj de opinie:

o Număr de chestionare: 900, realizate cu persoane cu vârsta între 18-67 de ani
o Modalitatea de realizare: CAWI (online)
o Marjă de eroare: ± 3,3%
o Nivel de încredere: 95%
o Reprezentativitate: eșantion reprezentativ la nivel național
o Durata chestionarului: 7-10 minute
o Perioadă colectare date: 02-10 februarie 2026
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Percepțiile politice ale 
românilor 
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Key points

✓ Japonia și Germania sunt statele în care românii au cea mai mare încredere, în timp ce Coreea de Nord și 
Rusia înregistrează cele mai scăzute niveluri;

✓ 4 din 10 români l-ar vota pe Nicolae Ceaușescu într-un scenariu ipotetic - cel mai ridicat scor dintre foștii 
lideri ai României din 1967 până în prezent;

✓ La nivel global, românii i-ar vota aproape egal pe Emmanuel Macron (27%) și Donald Trump (26%);

✓ Votanții lui Ceaușescu ar susține preponderent Donald Trump (36%) și Vladimir Putin (31%), indicând o 
preferință pentru lideri autoritari;

✓ 38% dintre români explică lucrurile importante din viață prin știință și rațiune, iar 22% prin credință religioasă.
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Dacă vă gândiți la următoarele state ca la niște persoane, câtă încredere aveți în: 

statele lumii personificate
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Coreea de Nord
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Foarte multă Multă Moderată Puțină Deloc

Harta încrederii

*Răspunsuri recodificate din scala 1-10 în scală 1-5.
**Medie calculată pe scală 1-5, unde 1 înseamnă “nu am
deloc încredere”, iar 5 înseamnă “am foarte multă
încredere”.
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Președinții preferați din istoria României (1/2)

Dacă într-o situație ipotetică ar fi să votați cu unul dintre următorii, cu cine ați vota? 

din 1967 până în prezent

41%
dintre români 

consideră că, într-o 
situație ipotetică, l-
ar vota pe Nicolae 

Ceaușescu.

26%
dintre români 

consideră că, într-o 
situație ipotetică, l-

ar vota pe Traian 
Băsescu.

17%
dintre români consideră 

că, într-o situație 
ipotetică, l-ar vota pe 
Emil Constantinescu.

11%
dintre români consideră 

că, într-o situație 
ipotetică, l-ar vota pe 

Klaus Iohannis.

5%
dintre români consideră 

că, într-o situație 
ipotetică, l-ar vota pe 
Emil Constantinescu.
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Președinții preferați din istoria României (2/2)
din 1967 până în prezent

Dacă într-o situație ipotetică ar fi să votați cu unul dintre următorii, cu cine ați vota?

Nicolae Ceaușescu Traian Băsescu Emil Constantinescu Klaus Iohannis Ion Iliescu
Genul 

dumneavoastră: Masculin 38% 25% 21% 11% 5%

Feminin 44% 26% 14% 10% 6%
Generații Z (18-29 ani) 42% 23% 10% 19% 6%

Y (30-45 ani) 46% 28% 12% 10% 4%
X (46-61 ani) 36% 26% 26% 7% 5%

Nivel de educație: Studii gimnaziale, 
profesionale 62% 15% 6% 10% 7%

Studii 
liceale/postliceale 44% 24% 17% 10% 5%
Studii universitare/

postuniversitare 26% 33% 23% 12% 6%

Ocupație Elev / Student 26% 23% 19% 28% 4%

Angajat 41% 28% 15% 10% 6%
Antreprenor / Liber 

profesionist 31% 27% 26% 14% 2%
Casnic/ă, șomer 53% 20% 13% 8% 6%

Pensionar 45% 16% 29% 7% 3%
Mediu de 
rezidență Urban 33% 30% 19% 12% 6%

Rural 54% 19% 14% 9% 4%

*100% pe rând
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Liderii globali preferați de români (1/2)
din prezent

27%
dintre români l-ar 
vota pe Emmanuel 

Macron.

26%
dintre români l-ar 

vota pe Donald 
Trump.

Dar dintre următorii, cu cine ați vota? (într-un scenariu ipotetic)

17%
dintre români consideră 

că, într-o situație 
ipotetică, l-ar vota pe 

Vladimir Putin.

16%
dintre români consideră 

că, într-o situație 
ipotetică, l-ar vota pe 

Friedrich Merz.

8%
dintre români consideră 

că, într-o situație 
ipotetică, l-ar vota pe 
Volodymyr Zelensky.

6%
dintre români consideră 

că, într-o situație 
ipotetică, l-ar vota pe Xi 

Jinping.
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Liderii globali preferați de români (2/2)
din prezent

Dar dintre următorii, cu cine ați vota?

Emmanuel Macron Donald Trump Vladimir Putin Friedrich Merz Volodymyr 
Zelensky Xi Jinping

Genul 
dumneavoastră: Masculin 25% 22% 20% 18% 7% 8%

Feminin 28% 29% 14% 14% 10% 5%
Generații Z (18-29 ani) 28% 27% 18% 8% 12% 7%

Y (30-45 ani) 26% 27% 20% 15% 6% 6%
X (46-61 ani) 27% 23% 14% 23% 8% 5%

Nivel de educație: Studii gimnaziale, 
profesionale 19% 36% 25% 11% 7% 2%

Studii 
liceale/postliceale 23% 29% 19% 14% 8% 7%

Studii universitare/
postuniversitare 37% 15% 11% 21% 9% 7%

Mediu de 
rezidență Urban 30% 22% 15% 19% 8% 6%

Rural 22% 31% 20% 12% 9% 6%

*100% pe rând
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Diferențele comportamentului electoral

Dar dintre următorii, cu cine ați vota?

Vladimir 
Putin Xi Jinping Donald Trump Emmanuel 

Macron
Friedrich 

Merz
Volodymyr 

Zelensky

Dacă într-o 
situație 

ipotetică ar fi 
să votați cu 
unul dintre 

următorii, cu 
cine ați 

vota?

Nicolae 
Ceaușescu 31% 6% 36% 14% 8% 5%

Ion Iliescu 17% 4% 34% 26% 15% 4%

Emil 
Constantinescu 6% 5% 15% 31% 31% 12%

Traian Băsescu 6% 7% 13% 41% 23% 10%

Klaus Iohannis 7% 5% 31% 37% 6% 14%

*100% pe rând
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38%

32%

22%

8%

Știință și rațiune

O combinație între ele

Credință religioasă

Spiritualitate (energie,
destin etc.)

Când explici lucrurile importante din viață, te bazezi mai mult pe:

Tipologia argumentelor care ne ghidează viața
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Diferențele comportamentului electoral în funcție de modul în care explicăm viața (1/2)

Dacă într-o situație ipotetică ar fi să votați cu unul dintre următorii, cu cine ați
vota?

Nicolae 
Ceaușescu Ion Iliescu Emil 

Constantinescu Traian Băsescu Klaus Iohannis

Când explici 
lucrurile 

importante 
din viață, te 
bazezi mai 

mult pe:

Știință și rațiune 29% 4% 23% 33% 11%

Credință 
religioasă 54% 7% 12% 14% 13%

Spiritualitate 
(energie, destin 

etc.)
53% 1% 14% 28% 4%

O combinație 
între ele 44% 6% 15% 24% 11%

*100% pe rând
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Dar dintre următorii, cu cine ați vota?

Vladimir 
Putin Xi Jinping Donald Trump Emmanuel 

Macron
Friedrich 

Merz
Volodymyr 

Zelensky

Când explici 
lucrurile 

importante 
din viață, te 
bazezi mai 

mult pe:

Știință și rațiune 14% 8% 14% 33% 20% 11%

Credință 
religioasă 20% 7% 41% 18% 8% 6%

Spiritualitate 
(energie, destin 

etc.)
31% 2% 23% 21% 17% 6%

O combinație 
între ele 14% 6% 30% 27% 16% 7%

*100% pe rând

Diferențele comportamentului electoral în funcție de modul în care explicăm viața (2/2)
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Profilarea românilor în 
funcție de generații 
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Unde se intersectează generațiile?

Generația Z

Generația X 

Generația Y

Gen Z se remarcă printr-un profil aparent paradoxal:
au cea mai mare încredere în România și Marea
Britanie, s-ar orienta simbolic spre Nicolae
Ceaușescu dintre foștii președinți, ar vota în egală
măsură Donald Trump dar și Emmanuel Macron,
explicând totodată realitatea mai ales prin știință și
rațiune.

Gen X se caracterizează prin cea mai scăzută încredere
în Rusia și cea mai ridicată în Japonia, iar majoritatea l-
ar vota pe Emmanuel Macron. Aceștia sunt generația
care se bazează cel mai mult pe știință și rațiune pentru
a explica lucrurile importante din viață și care au cel mai
redus nivel de simpatie pentru Nicolae Ceaușescu.

Gen Y se distinge printr-un nivel ridicat de încredere în
Japonia, Germania și Italia și este generația care l-ar
alege în cea mai mare măsură pe Nicolae Ceaușescu
comparativ cu celelalte generații, declarând totodată
că ar vota în egală măsură Donald Trump sau
Emmanuel Macron. Explicarea lucrurilor importante din
viață îmbină știința cu credința și/sau spiritualitatea.
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Concluzii
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Concluzii (1/3)
o Dintre statele lumii, românii declară cel mai ridicat nivel de încredere față de Japonia și Germania, semnalând o simpatie clară

pentru statele dezvoltate ale globului. La polul opus, Coreea de Nord și Rusia înregistrează cele mai scăzute niveluri de încredere,
ceea ce sugerează o antipatie față de statele fost-comuniste sau aflate încă sub regimuri comuniste. Ucraina apare, de
asemenea, ca a treia mențiune în topul neîncrederii, reflectând incertitudinea generată de războiul ruso-ucrainean.

o Într-un aparent contrast cu aceste atitudini, dacă ar avea posibilitatea de a vota un fost lider al României, aproape jumătate
dintre respondenți l-ar alege pe Nicolae Ceaușescu (41%). Acesta este urmat de Traian Băsescu (26%), ceea ce sugerează că cei
doi sunt percepuți drept cei mai îndrăgiți președinți pe care i-a avut România din 1967 până în prezent.

o Nicolae Ceaușescu se bucură de o susținere mai ridicată în rândul persoanelor din generația Y, dar și în rândul tinerilor, al
persoanelor cu studii gimnaziale sau profesionale. În contrast, respondenții din generația X (46-61 de ani) înregistrează cel mai
scăzut nivel de susținere pentru fostul lider comunist. Datele indică astfel că persoanele care au trăit direct perioada comunistă
manifestă un nivel redus de nostalgie, în timp ce tinerii tind să manifeste o deschidere mai mare față de ideile asociate
comunismului.

o De asemenea, persoanele casnice sau șomere și pensionarii se evidențiază drept categoriile ocupaționale cu cel mai ridicat
nivel de nostalgie față de regimul comunist, la care se adaugă respondenții din mediul rural.

o În schimb, Traian Băsescu înregistrează un nivel mai ridicat de susținere în rândul persoanelor cu studii superioare finalizate, al
angajaților, al antreprenorilor și al celor din mediul urban.

o O mențiune relevantă o reprezintă Emil Constantinescu, al cărui electorat este format predominant din femei, persoane din
generația X și respondenți cu studii superioare finalizate.
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Concluzii (2/3)

oRaportarea la sfera politică globală arată că românii, dacă ar avea drept de vot, i-ar alege în
egală măsură pe Emmanuel Macron (27%) și pe Donald Trump (26%), în timp ce Vladimir
Putin se situează pe poziția a treia, cu 17%.

oProfilul „votanților” lui Emmanuel Macron din România este alcătuit predominant din femei,
persoane din generația X, absolvenți de studii universitare și persoane din mediul urban.

o „Electoratul” lui Donald Trump este, la rândul său, format în principal din femei, din persoane
cu studii gimnaziale sau profesionale și din respondenți din mediul rural.
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Concluzii (3/3)
o Distribuția comportamentului electoral național și internațional relevă faptul că persoanele care l-ar vota pe

Nicolae Ceaușescu l-ar susține, în cea mai mare măsură, pe Donald Trump (36%) și pe Vladimir Putin (31%),
menținând o coerență a preferinței pentru lideri autoritari.

o Votanții lui Ion Iliescu l-ar alege preponderent pe Donald Trump (34%).

o În direcția valorilor occidentale, votanții lui Emil Constantinescu i-ar vota în egală măsură pe Emmanuel
Macron (31%) și pe Friedrich Merz (31%). De asemenea, votanții lui Traian Băsescu l-ar susține în cea mai mare
proporție pe Emmanuel Macron (41%), la fel ca votanții lui Klaus Iohannis (Emmanuel Macron - 37%).

o Modelele de gândire ale românilor sunt diversificate: cea mai mare parte își explică aspectele importante din
viață prin știință și rațiune (38%), 22% prin credința religioasă, iar 32% printr-o combinație între cele două. Doar
8% se bazează preponderent pe spiritualitate.

o Respondenții cu un grad mai ridicat de religiozitate manifestă o predispoziție mai mare de a-i vota pe Nicolae
Ceaușescu (26%) și pe Donald Trump (35%). În schimb, persoanele care își fundamentează deciziile pe știință și
rațiune tind să-l prefere pe Emmanuel Macron (46%) și pe Xi Jinping (46%) la nivel internațional, iar la nivel
național i-ar vota în special pe Emil Constantinescu (51%) și pe Traian Băsescu (48%).
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Date socio-demografice
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Genul

Genul dumneavoastră :

28%

36%

36%

Z (18-29 ani)

Y (30 - 45 ani)

X (46-61 ani)

Distribuția generațiilor:

Generațiile

48% 52%

Masculin Feminin

13%

57%

30%

Studii gimnaziale, profesionale

Studii liceale/postliceale

Studii universitare/postuniversitare

Ultima formă de educație absolvită 
de dumneavoastră este:

Educație
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Ocupație

Ocupația dumneavoastră actuală este:

66%

13%

9%

6%

6%

Angajat

Casnic/ă, șomer

Antreprenor / Liber
profesionist

Pensionar

Elev / Student

60%

40%

Urban Rural

Mediul de rezidență

Care este mediul dumneavoastră de rezidență?

Regiunea de 
dezvoltare

Regiunea de dezvoltare:

18%

14%

12%

12%

11%

11%

11%

11%

Nord Est

Sud - Muntenia

Sud-Est

București-Ilfov

Sud-Vest Oltenia

Vest

Nord-Vest

Centru
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Despre Cult Research

26

Cult Research este o companie românească de cercetare de piață înființată în 2008. Agenția își 

propune să ofere soluții de consultanță prin cercetare agilă ajutând companiile, instituțiile și 

organizațiile neguvernamentale (inclusiv internaționale) să-și crească performanța adaptându-se 

mereu în funcție de nevoile consumatorului. Serviciile oferite se adresează unor domenii cât mai 

variate: agribusiness, banking, auto, comunicare, administrație publică, FMCG, retail etc. 

Pentru conectarea cu consumatorii din diverse medii folosim cele mai noi tehnologii de cercetare: 

comunități online (MROC), paneluri online de consumatori (CultIO), call center remote, video online 

focus grupuri, agile & instant surveys.

Cult Research își dorește să contribuie la buna funcționare a societății prin oferirea de analize și 

informații cu privire la diferite teme de interes național sau internațional. Ne folosim expertiza  pentru 

a oferi informații ce pot contribui la realizarea schimbărilor pe care le doresc consumatorii. Astfel, 

participăm la conturarea unei societăți în care calitatea vieții este îmbunătățită constant. 
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Contact Cult Research

O imagine care conține text

Descriere generată automat

Let’s Talk:
office@cultresearch.ro

Find Out More:
www.cultresearch.ro

Ctrl + Click to follow links

http://www.cultresearch.ro/
mailto:office@cultresearch.ro
http://www.cultresearch.ro/
https://ro.linkedin.com/company/cult-research
https://www.instagram.com/cult.research?igsh=MWYxc2RiajNoNXY0
https://www.facebook.com/cultresearch.ro
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